
を知っていますか？
高齢化が進む中、認知症の問題は誰にでも起こりうる問題で

す。もし自分が、家族が、友人が認知症になってしまったら…？ 

村では認知症になっても安心して暮らせるまちづくりを目指し

て認知症サポーターを養成しています。 
 

認知症サポーターとは？ 

何か特別な事をする人ではありません。認知症

について正しく理解し、認知症の人や家族を温

かく見守る‘応援者’の事をいいます。 

 

●認知症サポーター養成講座開催方法 

地域の集まりや企業に伺い、出張講座を行います。時間は 1時

間程度です。内容は DVDやテキストなどを用いながら認知症の

基礎知識や認知症の方との付き合い方などを学びます。 

どなたでも講座を受講する事ができます。 

  【申込み・お問合せ先】           

福祉課  六ヶ所村地域包括支援センター室           

担当 織笠 0175-72-4457(直通) 

受講された方にはオ

リジナルボールペン

をお渡しします 


