
足場の組立て等作業主任者技能講習　カリキュラム

◆建設業労働災害防止協会 青森県支部

 とびの１級又
は ２級技能
検定取得者

 とび科の職種
 に係る職業訓
 練指導員免
許
 取得者

8:55 ～ 9:00 5分 オリエンテーション

9:00 ～ 10:30 90分 作業の方法に関する知識
第１章　第１

節

10:30 ～ 10:40 10分 （休　　　憩） ～

令和7年 10:40 ～ 12:10 90分 同　　　上 免除 免除 第３章　第３
節

9月10日 12:10 ～ 13:00 50分 （昼　　　食）
(水)

13:00 ～ 14:30 90分 同　　　上

14:30 ～ 14:40 10分 （休　　　憩） 第４章　第１節

14:40 ～ 16:10 90分 同　　　上 ～

16:10 ～ 16:20 10分 （休　　　憩） 第１５節

（７時間）
16:20 ～ 17:20 60分 同　　　上

8:55 ～ 9:00 5分 オリエンテーション

9:00 ～ 10:30 90分
工事用設備、機械、器具、
作業環境等に関する知識

10:30 ～ 10:40 10分 （休　　　憩） 免除 免除

9月11日
10:40 ～ 12:10 90分 同　　　上

(木) 12:10 ～ 13:00 50分 （昼　　　食）

13:00 ～ 14:30 90分
作業者に対する教育等に
関する知識

○ 第６章

14:30 ～ 14:40 10分 （休　　　憩）

（６時間）
14:40 ～ 16:10 90分 関係法令 ○ ○ 第７章

16:10 ～ 16:20 10分 （休　　　憩）

16:20 ～ 17:20 60分 修了試験

【受講上の注意】　必ずお読みください。
　・受講一部免除の方は上記カリキュラムの、○の科目が受講となります。該当する時間帯の
　・講義開始前に受付をしてください。免除が無い方は全科目受講となります。

　・会場受付にて本人確認をいたします。「受講票」と一緒に、身分証明書の原本
　　（例：運転免許証、マイナンバーカード等）をご提示ください。

　・業務規程により受講時間が定められており時間厳守といたします。
　・遅刻･途中退席された方は修了試験を受けることができません。

　・サングラス及び帽子着用･タオル等を頭に巻いて講義を受けることはできません。

　・携帯電話による通話及び操作は休憩時にお願いいたします。

開講年
月   日

時刻 時間 講習科目

受講一部免除者のみ

安全指導者

工藤　雄三

労働安全コンサルタント

蛯名　　隆

第５章

会場 ： 青森原燃テクノロジーセンター

範囲 講師

別紙１


